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    İhsan Efendi, Adapazarlı olarak bilinir. Adapazarında Mekke mescidinde bulunurdu, tebliğ
hizmetlerini yürütürdü. Mahmud Efendi Hazretleriyle birlikte ilim tahsil etmişler ve Efendi Baba
ALi Haydar k.s.'yu ziyarete gelmişler. Efendi Baba kendisine &quot;Mahrem ol da peçeyi
açsınlar&quot;  buyurmuş.    

  

    İhsan Efendi çok takva olup mütevazi bir insandı. Şöhretten sakınırdı. Cahiller gibi ön saflara
girmek istemez, arkalarda namazını kılardı.     

  

    Bir gün dervişlerin çok yemek yediğinden şikayetlenen bir konuşma yapmıştı. Herkes
etkilendi ve endişelendi. Daha sonra Efendi Hazretleri k.s. sohbet ederek yemekteki ölçüyü
beyan etti: &quot;Müslüman açıkınca yer, mideyi çok doyurmaz, istikamet üzere olur&quot;     

  

    Herkes rahat bir nefes aldı.       
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