UYKU VE OLUM ALAKASI

Yazar Ali Kara
Pazartesi, 13 Nisan 2009 06:24 - Son Glincelleme Pazartesi, 13 Nisan 2009 10:32

UYKU - OLOM
Zumer Suresi 42. ayeti kerimenin tefsiri hakkinda bazi agiklamalar:

42. Allah, élenin 6lim zamani gelince, 6lmeyenin de uykusunda iken ruhlarini alir da
o6liumiine hukmettigi cani alir, 6tekini muayyen bir vakte kadar birakir. Stiphe yok ki,
bunda iyi diisiinecek bir kavim icin ibretler vardir.

Burdaki nefisten murad ruhlardir. Ruhlarin bedenlerden alinmasi, bedende olan tasarrufun ve
alakanin kesilmesi ile olur. Bazen bu durum hem zahir hemde batinda olur, bu élimd(r. Bazen
de sadece batinda olur, bu ise uykudur.

Hazreti Ali (Radiyellahu anhu) derki “Uyku aninda ruh cikar, ruhun suasi cesette kalir. iste
onunla rlya gordlir. Uyandigi vakit-te ruh cesede, lahzadan (bir an) daha sdratli bir sekilde
déner. Sonra buyurdu, ‘Uyunan Kisinin gérdigu sey ruhu cesede gelme-den evvel gérmisse, o
sadik riyadir. Cesede gdnderilip orada yerlesmeden ise seytanin attigidir. Batili onlara
hayallendirir. Bunlar yalan rayalardir.”

Uyuyan kimselerin ruhu da alinir, 8limand hikmettiginin ruhunu geri gevirmez. Fakat
digerininin ruhunu déndardr. Uyandi-gi vakitte ruhu gelir. Resulullah (Sallallahu aleyhi ve
sellem) sdyle buyurdu “Kisi uykudan uyandigi vakitte ‘ruhumu bana gbénderen ve uykuda beni
6ldirmeyen rabbime hamd olsun, gokleri ve yerleri kaymaktan tutan Allah’a hamd olsun...
der.”
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ibni Abbas derki, diriler ve éliilerin ruhlari uykuda karsila-sirlar, Allah’in diledigi seyleri
birbirlerine dgretirler. Hepsi bedenle-re donmek istedigi vakitte Allah yalniz dlulerin ruhlarini
tutar, dirilerin ruhlarini bedenlerine ve cesedlerine génderir.

Tayin edilen bir vakte kadar bekletilir. Bu 6lim vaktidir. Resulullah (Sallallahu aleyhi ve
sellem)’e soruldu ki cennet ehli uyurmu? Buyurdu ki ‘Hayir, uyku 6limun kardesidir. Cennette
6lim yoktur’ Yine Resulullah (Sallallahu aleyhi ve sellem) séyle buyurdu ‘Uyudugunuz gibi
6lUrsindz, uyandiginiz gibi dirilirsiniz.’

iste ruhlarin alinmasi veya belli bir vakte kadar salinmasin da, elbette tefekkiir eden kimselere
blyUk, agik alametler vardir.  (Bahrul Ulum Tefsiri)

Zumer suresinin 42. ayeti, uykunun 6lim olduguna delalet eder. Hadisi serifler de uykunun
ruhun alinmasina delalet eder. Olen nefsin, alinan ruh oldugunu ifade eder.

Resulullah sallallahu aleyhi ve sellem, namazdan uyuyup kalmalari hakkinda séyle buyurdu:

“Muhakkak sizler élilerdiniz, Allah ruhlarinizi size geri ¢evirdi.”

Resulullah sallallahu aleyhi ve sellem uykudan uyaninca soyle derdi:

“Oliimiimiizden sonra bizi dirilten Allah’a hamd olsun.”

Enes’in r.a. rivayetinde sdyle gelmistir: “Su ruhlar, cesette caridirler, diledigi vakitte onu
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kabz edere (tutar), diledigi vakitte onu saliverir.”

Askalani, Fethul bari’'de sdyle der:

Muhakkak Kur’anin zahiri, ruhlarin Allah katinda tutimus olduguna delalet eder. Allahu
teala’nin dilediginden azab ve nimetten ruhlara ulagir. Ruhlara nimetin ve
azabinarzedilmesinebir mani yoktur. Bedenin veya ondan kalan clzlerin, Allahu teala’nin
diledigi seyi hissetmesi de caizdir. Bunu, ehli siinnet sdylemigtir. Zimer 42. ayet buna delildir.

Hadisi serifler de, bedenin defninden sonra ruhun, sual aninda bedene iade edildigine delalet
eder. Zaten Allahu teala’nin diledigi vakitte ruhu, iade etmesine bir mani de yoktur. Mesela ona
selam verildigi vakitte oldugu gibi.

Askalani sdyle devam ediyor: Sahih hadisi seriflerde beyan edildigine gére mi’minlerin
ruhlari, kus seklinde olup cennet agaclarina asilidirlar. Sehitlerin ruhlari, yesil kuglarin
kursaklarin dadir. Cennette diledikleri yerlere dogru ucarlar.

Taberi Tefsirinde:

Uluhiyyet, sadece ckahhar olan Allaha mahsustur, ondan gayrisina degil. Allahu teala 6ldarir
ve diriltir. Diledigini yapar. Ondan bagkasi bunlara kadir olamaz. Bunu kudretinin azametine
delil yparak kullarini tenbih etti “Allah, 6lam aninda ruhlaréldirdr...” buyurdu. Ecelleri bitince
onlari kabzeder. Olmeyenleri de uyku aninda tutar.

Ruhlarin hepsi, cesedlerine dénmelerini irade ettikleri zaman, 6limane hikmettigi ruhlari
yaninda tutar, dirilerin ruhlarini cesetlerine génderir, taki ecelleri gelene kadar.

Ruhlari, uyuyan uyudugu zaman kabzeder. Onun ruhunu uykuda kabzeder. Ruhlarin bazisi
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bazisiyla bulusur. Ollllerin ve uyuyanlarin ruhlari. Dénmek istediklerinde dirilerin ruhunu
cesetlerine génderir, dluleri ruhunu yaninda tutar.

Allahu teala’nin uyuyanin ruhunu kabzetmesinde, 6lenin ruhunu kabzetmesinde, dirinin
ruhunu geri cevirmesinde, digerini tutmasinda elbette tefekklr edenler icin blyUk ibret ve vaaz
vardir. Allahu teala halkindan diledigini yasatir, diledigini diledigi vakitte 6lddrur.

ibni Kesir derki: Bu ayette iki vefat zikredilmistir. Kiiclik ve biyiik vefat. Ebu Hureyre’nin r.a.
rivayetinde Resulullah sallallahu aleyhi ve sellem séyle buyurmustur:

“Sizden biriniz yatagina galince izarinin i¢ kismiyla yatagini stipiirsiin, zira onun
tzerinde ne sey kadigini bilemez. Sonra séyle desin: Rabbim! Senin isminle yan tarafimi
(yataga) koyuyorum, isminle kaldiriyorum.sayet ruhumu tutarsan ona merhamet et. Eger
saliverirsen onu koru, salih kullarini koruman gibi.”

ibni Abbas r.a. derki:

Olilerin ruhlarini tutar, dirilerin ruhlarini salverir, karistirmaz.
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